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 : ةعامالبيانات الأولاً : * 

 Ehab Mohamed Mahmoud Esmailإيهاب محمد محمود إسماعيل  : ســـــملإا

 : ةالوظيف
  بقسم علوم الصحة الرياضيةفسيولوجيا الرياضة   ستاذأ

 .جامعة حلوان ،  التربية الرياضية للبنين بالقاهرة كلية

 ، القاهرة . 11/1792/ 6 : ومحل الميلاد خ تاري
 .متزوج ولديه بنتان  : يةالإجتماع ةالحال

 . القاهرة -المقطم - عمارات البترول الهضبة العليا -س منطقة 9666قطعة  4 : العنـــــوان
 26417112/112  -11161262611 -واتس اب  11116676111 : ـون تـليفال

 ehab.72.e@hotmail.com : ىالبريد الإلكترون  

 متر عدو(/ كرة يد . 211،  111ألعاب قوى) : الرياضة الأساسية
 )جيد(  . الإنجليزية -)اللغة الأصلية (  العربية : اللغات ى و مست

 https://www.facebook.com/ehab.e.foda  صفحة الفيس بوك 

 * ً  : ىالأكاديمو ىوالوظيف ى: التدرج العلم ثانيا
، جامعة حلوان ، وبتقدير عام ، ة الرياضية للبنين بالقاهر  كلية التربية ،1776 التربية الرياضية عام بكالوريوس *

 . الدفعة  ىعل السادسوبترتيب ،  جيد جدا  
 بقرار السيد الأستاذ ،  جامعة حلوان  ،الرياضية للبنين بالقاهرة  كلية التربية، بقسم علوم الصحة الرياضية  معيد *

 . 11/1776/ 1بتاريخ  1119رقم ، حلوان  جامعةالدكتور رئيس 
 ىواللاهوائ ىالهوائ ىتأثير الحمل البدن بعنوان ")تخصص فسيولوجيا الرياضة( والرياضة البدنية  التربية ماجستير *
 . 2111" عام  ى الأمينية كمؤشرات للتعب المركز  الأحماضالتربتوفان وسلسلة  ىعل
بقرار السيد ، جامعة حلوان ، ة للبنين بالقاهر كلية التربية الرياضية ، بقسم علوم الصحة الرياضية  مدرس مساعد *

 .  11/11/2111بتاريخ  2642رقم ، رئيس جامعة حلوان الأستاذ الدكتور 
 اتدينامية التغير  "الرياضة( بعنوان  لرياضة )تخصص فسيولوجياالتربية البدنية وا ىفدكتوراة الفلسفة  *

" عام  الرياضيين ىلد خلال المنافسات ى المركز  وعلاقتهما بالقلق والتعب والسيروتونين للكاتيكول أمين ةالبيوكيميائي
2116 . 

بقرار السيد ، جامعة حلوان ، الرياضية للبنين بالقاهرة  كلية التربية، بقسم علوم الصحة الرياضية  مدرس دكتور *
 . 26/1/2116بتاريخ  974رقم ، جامعة حلوان  رئيسالأستاذ الدكتور 

بقرار ، جامعة حلوان ، الرياضية للبنين بالقاهرة  بقسم علوم الصحة الرياضية كلية التربية دكتورستاذ مساعد أ* 
  . 29/1/2112بتاريخ  616جامعة حلوان ، رقم رئيس  الدكتورالسيد الأستاذ 

، بقرار جامعة حلوان الرياضية للبنين بالقاهرة ،  بقسم علوم الصحة الرياضية كلية التربيةفسيولوجيا الرياضة ستاذ أ
  . 26/1/2119بتاريخ  4911جامعة حلوان ، رقم رئيس  الدكتورالسيد الأستاذ 
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لجنة التدريب ، المساعدين  لشغل وظائف الأساتذة والأساتذة ىالإنتاج العلملفحص عضو اللجنة العلمية * 
 . 2117/2122 ، الثالثة عشرالدورة ، للجامعات  ىعللإا سالمجل، طاع التربية الرياضة ، ق ىالرياض

 : ىوالمجال الجامع الكلية ىثالثاً : الخبرات والأنشطة التدريسية ف* 
 .مرحلة البكالوريوس  ىف ى لعاب القو أتخصص  ىول فلأ تقدير ممتاز وا ىحاصل عل *
 . مرحلة الماجستير ىفتقدير ممتاز  ىحاصل عل *
 . ى العلمية الأخر  قساملأجميع ا ىعل ولالأ مرحلة الدكتوراة وبترتيب  ىتقدير ممتاز ف ىحاصل عل *
 التالية لمرحلة البكالوريوس والماجستير والدكتوراة  مقرراتتلك التدريس  ىالمشاركة ف *

 المرحلة الدراسية  المقرر الدراسي م
 البكالوريوس (1) للرياضيين ىوالتطبيق ىالتشريح الوصفعلم  1
 البكالوريوس (2) للرياضيين ىوالتطبيق ىالوصفالتشريح علم  2
 البكالوريوس (1) عضاءلأا علم وظائف 1
 البكالوريوس (2) عضاءلأا علم وظائف 4
 البكالوريوس ىالبدن والتأهيل الإصابات 1
 البكالوريوس ىالرياض التدريب فسيولوجيا 6
 البكالوريوس القانونية والمسئولية المنشطات 9
 الماجستير (2) الرياضة فسيولوجيا ىف متقدمة دراسة 6
 الدكتوراه الرياضة فسيولوجيا( 1) تطبيقات 7
 الدكتوراه الرياضة فسيولوجيا( 2) تطبيقات 11
 الدكتوراه الرياضة بيولوجيا 11
 الدكتوراه الأنثروبومترية القياسات 12
 الدكتوراه (2) الرياضة فسيولوجيا ىف متقدمة دراسة 11

، ضمن الندوات العامة بقسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين بالقاهرة لقاء ندوة علمية إ* 
 . 2/1/2112بتاريخ ( مجال فسيولوجيا الرياضة ىف ىالنانوتكنولوجتطبيقات )نوان عـبجامعة حلوان 

، لتربية الرياضية للبنين بالقاهرة بكلية اضمن الندوات العامة بقسم علوم الصحة الرياضية لقاء ندوة علمية إ *
 . 21/12/2112( بتاريخ نوعية الحياةتحسين  ىف ىية والنشاط الحركدور البيولوجيا العصب) نوانعـبجامعة حلوان 

تطبيقات ) نوانـبعجامعة حلوان  ضمن الندوات العامة لكلية التربية الرياضية للبنين بالقاهرة ، لقاء ندوة علميةإ *
 . 16/2/2111( بتاريخ مجال فسيولوجيا الرياضة ىف ىالنانوتكنولوج

     جامعة حلوان  بالقاهرة ،ة لكلية التربية الرياضية للبنين الندوات العامالندوة العلمية ضمن  ىالمشاركة ف *
 . 11/11/2111مجال الرياضة( بتاريخ  ىف ىالنانوتكنولوج)تطبيقات  نوانـبع
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لقاء ندوة علمية ضمن الندوات العامة بقسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين بالقاهرة ، إ* 
( بتاريخ ىوالحرك ىوعلاقتهم بالنشاط البدن ىللجهاز العصب ىوالكيميائ ى)النشاط الكهربائنوان عـبجامعة حلوان 

16/2/2121 . 
لمرحلة ول الأ ( للصف 111ص  .ع ) للرياضيين ىالتشريح التطبيقلمقرر  ىلكترونلإ عداد الكتاب اإ ىالمشاركة ف *

 . 2111 البكالوريوس
لمرحلة  (411ع . ص ) الرابعللصف  ىفسيولوجيا التدريب الرياضلمقرر  ىلكترونلإ عداد الكتاب اإ ىالمشاركة ف *

 . 2111 البكالوريوس
  ىوحت 2116من عام  للرياضين ىوالتطبيق ىالتشريح الوصفمقرر  ىف ىعداد كتاب منهجإ ىركة فالمشا *

2111 . 
جامعة ،  ىقتصاد المنزلبكلية الإ ىبة الملابس للصف الثانلشع ىمقرر التشريح الوصف ىف ىعداد كتاب منهجإ *

 . 2116/2117 ىول للعام الجامعالأ  ىلدراسالفصل احلوان ، 
 ىصحة الرياضية للعام الجامعقسم علوم التخصصات لكافة  والدكتوراة لمرحلة الماجستير ىكاديملأ المرشد ا *

  2111/2114 ىوالعام الجامع 2112/2111
 : ىلقسم علوم الصحة لمراحل الدراسات العليا المختلفة بالقسم وذلك فيما يل ىالمرشد الأكاديم* 

 التخصص  المرحلة  العام الجامعي   م
 الإصابات الرياضية والتأهيل -الرياضية الصحة  -فسيولوجيا الرياضة  الماجستير 2112/2111 1
 الإصابات الرياضية والتأهيل -الصحة الرياضية  -فسيولوجيا الرياضة  الماجستير 2111/2114 2
 الإصابات الرياضية والتأهيل -الصحة الرياضية  -فسيولوجيا الرياضة  الدكتوراة  2111/2114 1
 الإصابات الرياضية والتأهيل -الصحة الرياضية  الدبلوم   2114/2111 4

 الأندية الصحية . -التغذية الرياضية  -رياضة المعاقين 
1 2114/2111  الإصابات الرياضية والتأهيل -الصحة الرياضية  -فسيولوجيا الرياضة  الماجستير 
6 2114/2111  الإصابات الرياضية والتأهيل -الصحة الرياضية  -فسيولوجيا الرياضة  الدكتوراة  
 الإصابات الرياضية والتأهيل -الصحة الرياضية  -فسيولوجيا الرياضة  الدكتوراة  2111/2116 9

 . لمرحلة الماجستير والدكتوراة الرياضة ايفسيولوج بشعبة الخاصة كاديميةالأ  المعايير وضع ىف المشاركة *
 والبرامج المقرارت وتقارير توصيف كتابة ىمشاركة فلللرياضية ا فرق العمل بقسم علوم الصحة آحدى ىعضو ف *

 وحتي تاريخه .  2116من عام  ومرحلة البكالوريوس والدكتورةلمرحلة الماجستير  العلمية
دارة         إلوحدة ضمان الجودة بالكلية والمعتمد من مجلس  لبرامج التعليميةللمقررات الدراسية وا راجع داخلىم *

 . 11/12/2111( بتاريخ 4ومجلس الكلية بجلسة رقم )،  12/12/2111بتاريخ بالكلية وحدة ضمان الجودة 
  مع قسم بالتعاون نظمتها اللجنة العلمية برعاية الشباب  ىوالت صابات الرياضية(لإاتدريس دورة ) ىمحاضر ف *

                1/4/2112معة حلوان ، خلال الفترة من جا، بالقاهرة علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين 
 . 16/4/2112 ىإل
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مع قسم  بالتعاون  نظمتها اللجنة العلمية برعاية الشباب ىوالت (صابات الرياضيةالإتدريس دورة ) ىفمحاضر  *
 ىإل 27/4/2112خلال الفترة من ، جامعة حلوان ،  بالقاهرةعلوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين 

11/1/ 2112 . 
ها اللجنة العلمية برعاية نظمت ىوالت (للرياضيين ىوالنفس ىعداد البدنفسيولوجيا الإتدريس دورة ) ىفمحاضر  *

خلال ، جامعة حلوان  ، بالقاهرة مع قسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنينالشباب بالتعاون 
 .  6/12/2112إلي  21/11/2112 الفترة من

نظمتها اللجنة العلمية برعاية  ىوالت (للرياضيين ىوالنفس ىعداد البدنفسيولوجيا الإتدريس دورة ) ىفمحاضر  *
خلال ، جامعة حلوان  ، بالقاهرة مع قسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنينبالتعاون الشباب 

 . 21/12/2112إلي  7/12/2112من  الفترة
مع بالتعاون الشباب  نظمتها اللجنة العلمية برعاية ىوالت (والتدليك صابات الرياضيةالإتدريس دورة ) ىفمحاضر  *

 21/4/2111 خلال الفترة من، جامعة حلوان ،  بالقاهرةقسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين 
 .11/4/2111 إلى
مركز  نظمتها والتى (ول للرياضيينلأ ا ى للمستو  )التدليك بعنوانالدورة التدريبية الرياضية تدريس  ىفمحاضر  *

جامعة حلوان  ، بكلية التربية الرياضية للبنينبالتعاون مع قسم علوم الصحة الرياضية وتنمية البيئة  خدمة المجتع
 . 1/12/2111 ىإل 1/12/2111من خلال الفترة 

نظمتها اللجنة  ىوالت( ىسعافات الاولية والتاهيل البدنلإصابات الرياضية والإا)تدريس دورة  ىمدير ومحاضر ف* 
، جامعة  بالقاهرةمع قسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين بالتعاون العلمية برعاية الشباب 

 .16/11/2114 ىإل 1/11/2114خلال الفترة من حلوان 
نظمتها اللجنة العلمية برعاية  ىوالت( حماللأالبدنى وتخطيط اعداد لإفسيولوجيا اتدريس دورة ) ىمدير ومحاضر ف* 

، جامعة حلوان ، خلال  بالقاهرةالشباب بالتعاون مع قسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين 
 . 11/4/2111 ىإل 26/4/2111الفترة من 

والتي نظمتها اللجنة العلمية برعاية الشباب بالتعاون مع قسم ( الأندية الصحيةتدريس دورة ) ىمدير ومحاضر ف *
     1/1/2111، جامعة حلوان ، خلال الفترة من  بالقاهرةعلوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين 

 . 9/1/2111 ىإل
وفسيولوجيا ى والتاهيل البدنسعافات الاولية لإصابات الرياضية والإاالعديد من دورات )تدريس  ىمدير ومحاضر ف

بالتعاون نظمتها اللجنة العلمية برعاية الشباب  ىوالتوالأندية الصحية( وتخطيط الأحمال التدريبية  ىالإعداد البدن
 ىلعام الجامع، جامعة حلوان ، خلال ا بالقاهرةمع قسم علوم الصحة الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنين 

2116 /2119 – 2116 /2117 . 
 - 2116/2119 - 2114/2111)للعام الجامعى وذلك بالكلية لقسم رعاية الشباب مستشار اللجنة العلمية * 

2116/2117) . 
 . ( 2119/ 2116- 2111/2116) للكلية للعام الجامعى ىلجنة المختبر العلم ىعضو ف* 
 .2117/2111 ىقسم علوم الصحة الرياضية للعام الجامع عضو لجنة متابعة سيمنار *
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   .2116/2117 ىللعام الجامع ىجامعة حلوان للصف الثان ىقتصاد المنزللإبكلية ا ىمدرس التشريح الوصف *

 .2111/2111 ىول بالكلية للعام الجامعلأ الصف ا عضو ريادة *
 .2117/2111 ىقسم علوم الصحة الرياضية للعام الجامع عضو لجنة متابعة سيمنار *
 . تاريخه ىوحت 2116/2119 ىالجامع عامال من وللأ كنترول الصف ا ىعضو ف *
  منذ ىعضاء وفسيولوجيا التدريب الرياضلأوعلم وظائف ا ىلمادة التشريح الوصف العملية الإختباراتعضو لجان  *

 . تاريخه ىحتو  2116عام 
 عضاء وفسيولوجيا لأوعلم وظائف ا ىلمادة التشريح الوصف النظرية الإختبارات ورصد درجات عضو لجان تقدير *

 . (2122 ىوحت 2116منذ عام  ىالتدريب الرياض
 . تاريخه ىوحت 1777من عام  ختبارات القدرات للقبول بالكليةإعمل لجان  ىالمشاركة ف *
 .2116عام  ىوحت 1779من عام  عمال السير والمراقبة بالكليةأ ىالمشاركة ف *
  بكلية التربية الرياضية  CIQAPوالتأهيل المستمر للإعتماد  ةضمان الجود بمشروع فرق العمل حدىآ عضو فى *
 . ةمعيار تسهيلات التعليم والتعلم ، والموارد المادي وهو،  2111 ىوحت 2111جامعة حلوان ، بنين بالقاهرة لل
بكلية التربية  QUAP2 ىبمشروع إنشاء نظام داخل ةعن قسم علوم الصحة الرياضي ىعضو لجنة الدعم الفن *

 .تاريخه  ىوحت 2116من عام  ، جامعة حلوان، الرياضية للبنين بالقاهرة 
والتأهيل المستمر للإعتماد  ةمشروع ضمان الجودب ةوالموارد المادي معيار تسهيلات التعليم والتعلممنسق *

CIQAP 2114/  2111 ىمن العام الجامعجامعة حلوان ، بنين بالقاهرة بكلية التربية الرياضية لل . 
   جامعة حلوان،  كلية التربية الرياضية للبنين ىالثان ىالإعداد التطبيق بمعسكر الشعب إدارة معسكر ىعضو ف *
 .11/11/1777 ىإل 21/11/1777سكندرية خلال الفترة من لإبا قير ىبأب
 جامعة حلوان، للبنين  ةالرياضي ةكلية التربي الثالث ىبمعسكر الإعداد التطبيق فلسطينإدارة معسكر  ىعضو ف *
 .  17/11/2111 إلي 11/11/2111خلال الفترة من ة سكندريلإاب قير ىبأب

وأعمال الجودة  ىالإرشاد الاكاديممهام  ىلتول، شهادة تقدير من قسم علوم الصحة الرياضية  الحصول على* 
 . 9/11/2111بالقسم ، 

 معسكر ىلمشاركة فل،  جامعة حلوان ة ،بالقاهر للبنين  الرياضيةشهادة تقدير من كلية التربية  الحصول على *
 . 11/2/2111عمل بالكلية يوم 

 ىللمساهمة الفعالة ف ، جامعة حلوان،  ةبالقاهر للبنين  شهادة تقدير من كلية التربية الرياضية على الحصول *
 . 2/1/1771 ىالدراس التفوق 

 
 تدريس محاضرات الدبلومة المهنية للتخصصات الدقيقة  * المشاركة فى
  بكلية الطب ، جامعة القاهرة ( )فسيولوجيا التدريب الرياضى للطب الرياضى

 . 2121/2122وحتى العام الجامعى ،  2117/ 2116من العام الجامعى 
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  الأبحاث العلمية –رابعا  * 
 عليها : الإشراف ىف المشارك العلمية بحاثلأا* 

 المرحلة   موضوع الدراسة سم الدارسأ  م
 ، الجامعة 

 تاريخ المنح
 إعتماد الجامعة  مجلس الكلية 

 1 
 ىهشام مصطف

 جاد ىعيس

 الصحيةدينامية بعض المتغيرات 
وعلاقتها  ى الحيو ع وفقا  لنمط الإيقا

 كرة القدم ىللاعب الأداء ى بمستو 

 ماجستير
 حلوان

11/7/2111 22/1/2114 

 2  
جمعة أحمد  

 مبارك 
 عبد الجواد

 للمبتدئين ىمائ ىفعالية برنامج تعليم
 السعة الحيوية ىالسباحة عل ىف

 وضبط الوزن 

 ماجستير
 حلوان

21/7/2114 16/12/2114 

 1 

 طارق 
عبد الوهاب 
 محمود 

  ابو الجديان 

 التكوين  ىعل ىتأثير برنامج تدريب   
 اللياقة البدنية ومكونات ىالجسم

 بعض الرياضات الفردية ىلاعب ىلد
 

 دكتوراة
 حلوان
 
 

14/7/ 2111 6/11/2111 

 4 
 صفوت 

 عبد الستار
هعبد الغفار ط  

الخطورة  علاقة السمنة بعوامل 
 وعناصر اللياقة البدنية لشرايين القلب

  المرتبطة بالصحة 
 ( سنة12: 7للإطفال )

 دكتوراة
 حلوان

21/6/2111 27/6/2111 

 1 
 ىعمرو فتح
 وهمان

السيدعبد   

  أثر إنقاص الوزن السريع
الفسيولوجية  بعض المتغيرات ىعل

  ى بمستو وعلاقتة  والبدنية
 الكونج فو ىللاعب الإنجاز

 ماجستير
 حلوان

21/11/2111 11/11/2111 

 6 
 أحمد 

عبد الرحمن 
 ىعل يحيى

 فاعلية برنامج للتدريبات الهوائية
 ( 1أوميجا ) ىوالمكمل الغذائ

 الفسيولوجيةالمتغيرات عض ب ىعل
 ( سنة11-41) الرجال ىلد

 ماجستير
 حلوان

17/6/2116 29/6/2116 
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 عليها : الإشراف ىف المشارك العلمية الأبحاثتابع قائمة ب* 

 موضوع الدراسة أسم الدارس م
 المرحلة  
 الجامعة، 

 تاريخ التسجيل
 إعتماد الجامعة مجلس الكلية

 9 
ىوليد عل  

ىنهطا ىيحي  

 ىللاعب ىالبيولوجالبروفيل 
 رياضة ىالمستويات العليا رجال ف

 كوميتيه( -الكاراتية )كاتا

 دكتوراة  
 حلوان  

 
11/7/2111 12/12/2111 

 6 
 عمرو محمد
 صلاح محمد

 فاعلية تناول أوكسيد النيتريك
 بعض المتغيرات الفسيولوجية ىعل

 والقدرات البدنية خلال فترة الإعداد 
 الجودو ىلاعب ىلد الخاص

 ماجستير 
 حلوان  

 
22/2/2111 11/1/2111 

 7 
أحمد ماجد 

 جابر
 عبد اللطيف

  برنامج مقترح للتدريبات الهوائية  تأثير
   بعض المتغيرات الصحية  ىعل   
   والفسيولوجية كمؤشر لضبط الوزن  
 حكام كرة القدم ىلد ى والتعب المركز   

 ماجستير 
 حلوان  

 
21/6/2111 21/6/2111 

11   
 ىعل ىمصطف

 أحمد إبراهيم

بعض  ىتأثير برنامج تأهيلى بدنى عل
الفسيولوجية والبدنية لبعض  المتغيرات

 الام أسفل الظهر ىمصاب

 ماجستير 
 حلوان  

 
24/9/2116 2116 

11 
حسن مختار    

 علي مخلوف

بعض  ىفاعلية كمادات الثلج عل
 لتهاباتلإ متغيرات الأكسدة وا

 لال تدريبات العضلية خ
 الرياضيين ىالجلكزة الهوائية لد

 ماجستير 
 حلوان  

 يونيو    
  2119   

 سبتمبر
2116 

12 
حمد صلاح أ

 ىهند

 بالمقاومات  ىتأثير برنامج تدريب
 بعض  ىوتناول الأرجنين عل
  ىالغذائ متغيرات التمثيل

 ومكونات الجسم لغير الرياضيين

 ماجستير 
 حلوان  

 ديسمبر    
   2116 

 ـــــــــــــــــــــــ    
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 عليها : الإشراف ىف المشارك العلمية الأبحاث* تابع قائمة ب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 موضوع الدراسة أسم الدارس   م
 المرحلة  
 الجامعة، 

 تاريخ التسجيل
 إعتماد الجامعة مجلس الكلية

11 
ا عبد الرحمن زكري
أحمد حسنين 

 محمد 

 ىأثر إستخدام القناع التدريب
تنمية بعض المتغيرات  ىعل

 كرة السلة ىالفسيولوجية للاعب

 ماجستير
 حلوان

 سبتمبر
2119 

 ـــــــــــــــــــــــ

14 
محمد أحمد 
 معروف محمد

 تأثير تدريب سباحة المنافسات
التغيرات الفسيولوجية  ىعل

 والمورفولوجية لعضلة القلب

 دكتوراة
 حلوان

 سبتمبر
2119 

 ــــــــــــــــــــــ

11 
 أحمد جمعه مبارك

 عبد الجواد

المتغيرات المناعية دراسة لبعض 
وعمليات الأكسدة خلال الموسم 

رس اطلاب مد ىالتدريبى لد
 الموهوبين رياضيا  

 دكتوراة
 حلوان

 
 كتوبرأ

2119 
 

 ــــــــــــــــــــــ
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 عليها : الإشرافى ف المشارك العلمية الأبحاث* تابع قائمة ب
 :مناقشتها  ىف المشارك العلمية الابحاث* 

 المرحلة موضوع الدراسة أسم الدارس  م  
 الجامعة 

 تاريخ المنح
 إعتماد الجامعة مجلس الكلية

1 
 مدحت ثابت 
 ىثابت عل  

 اللاهوائية تأثير تدريبات العتبة الفارقة
 ىالأكسوجين للإستهلاك ىوالحد الأقص

 ىالنشاط الكهربائ إستجابات ىعل
 السباحين الناشئين ىلد لعضلة القلب

 ماجستير
 حلوان

29/11/2111 1/11/2111 

2 
 أمين وليم
 طوير كاظم

بعض  ىتأثير الإصابات الرياضية عل
 الرياضيين ىالمتغيرات المناعية لد

 ماجستير
 حلوان

16/1/2111 14/2/2111 

1 
محمود شفيق 
 محمود فتوح

 تأثير برنامج لتمرينات ثبات الجزء
 تطوير ىالمركزي والهيبوكسيك عل

 بعض عناصر اللياقة الفسيولوجية
 والبدنية للسباحين الناشئين

 ماجستير
 حلوان

21/7/2116 2119 

4 
 محمد 

 العزيز عبد
 عز الرجال 

بعض  ىكونج عل يتأثير تمرينات الك
 المتغيرات الفسيولوجية والنفسية 

 لاعبى كرة القدم ىلد

 ماجستير
 حلوان

 
2119 

1 

 ىمصطف
ماجد 
 ىمصطف
 نجيب

تأثير إستخدام مستويين من مستويات 
تحسين  ىتشكيل حمل التدريب عل

 بعض المتغيرات الفسيولوجية 
 للسباحين الناشئين

 ماجستير
 حلوان 

 

2119 
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 مناقشتها : ىف المشارك العلمية الابحاث* تابع 

 موضوع الدراسة أسم الدارس  م  
 المرحلة 
 الجامعة 

 تاريخ المنح
 إعتماد الجامعة الكلية مجلس

  6 
مدحت ثابت 

 ىثابت عل
 تأثير التدريب التخصصى 

 ىالفنداء لأا ى مستو  ىالسباحة عل ىف
 وبعض المتغيرات الفسيولوجية

 ماجستير
 حلوان

 
2119 

  9 

سلام أحمد أ
 عثمان حسن

 تأثير بعض المكملات الغذائية الطبيعية
البدنى الهوائى المصاحبة للمجهود 

 بعض مكونات الجسم  ىعل
 الممارسين ىلد

 ماجستير
 حلوان

 

2116 

  6 
 سلام أ
 الدين أحمد  عز

 الواحد عبد

 لإستعادة  ىتأثير برنامج تأهيل
  ستبدالإالكفاءة الوظيفية عقب 
 ىالغضروف العنق

 ماجستير
 حلوان

 
2116 

  7 
محمد ممدوح 

 الهجينمحمود 

 بإستخدامتأثير برنامج مقترح 
  ىالمائ ل الوسطخاالتمرينات الوظيفية د

 ىالخارجلتاهيل إصابة إلتواء الرباط 
 الرياضيين ىلد لحلمفصل الكا

 ماجستير
 مدينة
 السادات

 2119 

  11 
  ىنهاد صدق

عبد الرازق 
  ىدغيد

 ىغذائ ىصح ىبرناج تثقف
 جودة الحياة ى مستو  ىوتأثيره عل

 الطالبات المرجلة الإعدادية ىلد

 ماجستير
 الإسكندرية

 2119 
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 : مساعد أستاذ ىمن مدرس إل ىلترقلالبحوث الأكاديمية المنشورة * 
 مكان النشر تاريخ النشر نوع البحث عنوان البحث م

 ىخماس ىسترخاء عللإوا ىتأثير برنامج للمش 1
 أندول حمض الأسيتيك كمؤشر ىهيدروكس

 كبار السن ىالنفسية لدللصحة 
 4/2119 ىزوج

مجلة علم النفس المعاصر 
 والعلوم الانسانية 
 ، جامعة المنيا

 إستجابات بعض المتغيرات الفسيولوجية 2
 المصاحبة لضغوط المنافسات 

 كمقياس لحمل  ى مختلفة المستو 
 الرياضيين ىالتدريب الزائد لد

 ىجماع

 
2/1/2116 

المجلة العلمية للتربية البدنية 
والرياضة كلية التربية الرياضية 

 جامعة حلوانبالقاهرة ، للبنين 

البيتا  ىفاعلية بعض وسائل الإستشفاء عل 1
 والميوجلوبين ىندورفين والتروبونين العضلإ

سبوعية أوالكرياتين كينيز بعد دورة حمل 
 مرتفعة الشدة كمقياس للألم العضلى 

 كرة اليد ىلاعب ىلد

 9/2/2111 ىجماع

المجلة العلمية للتربية البدنية 
والرياضة كلية التربية الرياضية 

 جامعة حلوانبالقاهرة ، للبنين 

 ىتأثير إختلاف تدريبات التحمل اللاهوائ 4
ستجابات إ ىعل ىوتدريبات التحمل العضل

اوكسيد النيتريك والبروستاجلاندين وعلاقتهما 
 تحمل السرعة ىلاعب ىبسريان الدم لد

 1/9/2111 ىفرد

المجلة العلمية للتربية البدنية 
والرياضة كلية التربية الرياضية 

 جامعة حلوانبالقاهرة ،  للبنين

 والحديد  Cو Bتأثير تناول فيتامين  1
تركيز الحديد وبعض مكونات الدم  ىعل

  الرياضيين ىوبعض القدرات الهوائية لد
Intake effect of vitamin B , C , 

iron on iron concentration, blood 

components  and some aerobic 

abilities of athletes 

 ىجماع

16،11 
/11/2111 

 بحث منشور
 باللغة

 الإنجليزية

      المؤتمر العلمي الدولي 
أفاق  ةرياضة الجامعات العربي)

 -مصر ، القاهرة ، وتطلعات 
تحاد لإ بالتعاون مع ا (2111

العربي للرياضة الجامعية 
 مريكيةلأوجامعة كينيساو ا

 ىننة من الماء علتأثير تناول جرعات مق 6
 وبعض II الأنجيوتنسينالألدوستيرون و 

 ىالمتغيرات الفسيولوجية خلال التدريب الهوائ
 كرة القدم ىلاعب ىالبيئة الحارة الرطبة لد ىف

 6/2/2111 ىفرد

البدنية المجلة العلمية للتربية 
والرياضة كلية التربية الرياضية 

 جامعة حلوان بالقاهرة ، للبنين
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 أستاذ : ىإل من أستاذ مساعد ىلترقلالبحوث الأكاديمية المنشورة * قائمة ب
 مكان النشر تاريخ النشر  نوع البحث عنوان البحث م

 

1 

The Relationship between 

Dietary  Supplements Intake 

Protein Metabolism and Changes 

in the Body Mass during the 

Special Preparation Period for 

Athletes 
العلاقة بين تناول بعض المكملات الغذائية 

 وبعض متغيرات مكونات ىوالهدم البروتين
 كتلة الجسم خلال فترة الإعداد الخاص 

 الرياضيين  ىلد

 نوفمبر  ىجماع
2111 

  مجلة سيناء لعلوم الرياضة    
 كلية التربية الرياضة بالعريش  
المؤتمر و  جامعة قناة السويس    

  ىالثان ىالدول ىالعلم
 (ىوالإبداع الرياض ى)البحث العلم

راشد وجائزة الشيخ / محمد بن  
 ى، دب ىال مكتوم للإبداع الرياض

2  

 دراسة الحالة الكلية لكرات الدم البيضاء   
 والثيروكسينوالكورتيزول والتستوستيرون      
 التدريبما بوعلاقته المنافساتخلال فترة     
 متر حواجز 411ىلاعب ىلد الزائد  

 

 
 
  ىزوج
 

 

 نوفمبر    27
ديسمبر  1،

2114 

 الخامس ىالدول ىالمؤتمر العلم     
 عشر التربية البدنية والرياضة  

 رؤية عربية مشتركة ، كلية   
 التربية الرياضة للبنين بالقاهرة ،    
 ىالعلم المؤتمرجامعة حلوان ، و      

  ىللإبداع الرياض الثالث ىالدول    

1     

 البيتا إندورفين ىتأثير التدريبات الهوائية عل       
 (ACTH)هرمون و  وهرمون النمو    
نزيم       كدلالات لتحسين ( MAO)وا 

  الرياضييننوعية الحياة لغير    
  ىفرد

7/12/
2114 

المجلة العلمية للتربية البدنية 
وعلوم الرياضة ، كلية التربية 

 الرياضة للبنين بالقاهرة 
  91جامعة حلوان ، العدد 

  2111، سبتمبر  ىالجزء الثان 
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 : أستاذ ىإل من أستاذ مساعد ىلترقلالبحوث الأكاديمية المنشورة * تابع قائمة ب

 م
نوع  عنوان البحث

 البحث
 تاريخ 
 النشر

 النشرمكان 

4 

The Effects of Single and  

Complex Training Exercises  
on Erythropoietin , Some 

Physiological Variables,  

and record of 800 - Meter 

Runners  
 والمنفردة ةالمركبتأثير التدريبات       
 وبعضالإيريثروبيوتين  ىعل  
 ى والمستو  الفسيولوجية لمتغيراتا

 ى متر جر  611 ىللاعب ىالرقم

11/11  زوجى
/2111 

ى السادس الدول ىالمؤتمر العلم
الرياضة المدرسية وتحديات عشر 

، كلية  ىالوطن العرب ىالتغيير ف
الرياضة للبنين بالقاهرة  التربية
 ىالمؤتمر العلمحلوان ، جامعة 
 ىالثالث للإبداع الرياض ىالدول

The International Scientific 

       Journal of Physical 

Education and Sport 

Sciences (ISJPESS) , 

Volume (3) , January 2016 

 
1 

The effect of active rest 
and stretching on some 

biochemical variables 

during anaerobic 

workouts as a measure 

of fatigue terminal 
 تأثير الراحة النشطة والإطالات    

  البيوكيميائية بعض المتغيرات ىعل         
  اللاهوائية لال التدريباتخ             

 ىكمقياس للتعب الطرف               

11/11 ىجماع
/2111 

السادس  ىالمؤتمر العلمي الدول
عشر الرياضة المدرسية وتحديات 

، كلية  ىالوطن العرب ىالتغيير ف
التربية الرياضة للبنين بالقاهرة ، 

 ىالمؤتمر العلمجامعة  حلوان ، 
 ىالثالث للإبداع الرياض ىالدول

The International Scientific 

  Journal of Physical 

Education and Sport 

Sciences (ISJPESS) , 

Volume (3) , January 2016   
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 : أستاذ ىإل من أستاذ مساعد ىلترقلالبحوث الأكاديمية المنشورة * تابع قائمة ب
 عنوان  م

 البحث
نوع 
 البحث

 تاريخ
 النشر

 مكان 
 النشر

 
6 

 تأثير برنامج بالمقاومات منخفضة       
 ىعل 1الشدة وتناول أوميجا         
 لتمثيلا وبعض متغيرات الليبتين      
 مراضأ من ىئوقا الغذائي كعامل      

 . السمنة لغير الرياضيين          

  ىفرد
11/12/

2111   

 المجلة العلمية  
 )تطبيقات علوم الرياضة(  
 ، كلية التربية الرياضة للبنين  
 بالإسكندرية ، جامعة الإسكندرية   
 . 2119والتسعون ،  ىالعدد الثان      

9 

 ( 11( و )6إستجابات الأنترليوكين )
نزيم وعامل تحلل الورم )أ(   ىوا 

(GOT( و )GPT)  لتدريبات السرعة
كمؤشرات للإلتهابات  ىوالتحمل العضل
 .كرة القدم  ىلاعب ىلدالعضلية 

 11/1/2116  ىفرد 
  

 المجلة العلمية للتربية البدنية 
وعلوم الرياضة ، كلية التربية 

الرياضة للبنين بالقاهرة ، جامعة 
حلوان ، العدد السابع والسبعون ، 

  .  2116الجزء الأول ، مايو 

6 

     (OHdG-8) ىعللية كمادات الثلج عفا
  تدريباتمتغيرات الأكسدة خلال بعض و 

 كعلامات للضغط الجلكزة الهوائية   
 الماراثون  ىلاعب ىلد ىللتاكسد     

    ىزوج
11/11/ 

2116    

 المجلة الأوروبية لتكنولوجيا
 علوم الرياضة بالسويد

 .2116العدد الثامن ، 
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 بعد درجة الإستاذية :بحاث العلمية مالأ* قائمة با
 مكان النشر تاريخ النشر نوع البحث عنوان البحث م

1 
فاعلية كمادات الثلج على بعض 

الأكسدة خلال تدريبات متغيرات 
 الجلكزة الهوائية لدى الرياضيين

 2116  ىجماع
 المجلة العلمية للتربية البدنية

  جامعة حلوان، وعلوم الرياضة 

2 

( 11( و )6ن )نترليوكيلإ ستجابات اإ
 ى الداعمة لعنصر  يةللتمرينات التأهيل
ض وسائل وبع ةالقوة والمرون

 سفل الظهرإالاستشفاء للحد من الام 

 2116  ىجماع

 المجلة العلمية للتربية البدنية
  جامعة حلوان، وعلوم الرياضة 

1 
 ىللاعب الفسيولوجية الخصائص

  رجال العليا المستويات
 (كوميتية) الكاراتية رياضة ىف

 2116 ىجماع
 المجلة العلمية للتربية البدنية

  جامعة حلوان، وعلوم الرياضة 
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 تم تحكمها بالمجلات العلمية : ىالت بحاث العلميةلأ* قائمة با
 أسم المجلة وسنة النشر أسم البحث م
وبعض المتغيرات البدنية  1تحديد انماط جين أكتين _ 1

 السرعة والتحمل ىوالكيموحيوية كدلالة لإنتقاء لاعب
المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 

 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 
ستخدام وسائل تدريبية مساعدة وتأثيرها إتمرينات تحمل السرعة ب 2

 تطوير بعض المؤشرات الفسيولوجية والقدرات البدنية  ىف
 الشباب بكرة السلة ىواداء بعض المهارات الدفاعية للاعب

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

المدرسية من وجهه نظر المديرين قياس مدى تطبيق الصحة  1
 بتدائية بمدينة الرياضلإالمدارس ا ىالتربية البدنية ف ىومدرس

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

اء فى فترة ما قبل المنافسات فأثر أستخدام بعض وسائل الإستش 4
 ارعةالمص ىعلى بعض المتغيرات الفسيولوجية للاعب

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

 ىالسلوك الصح ى مستو  ىفاعلية برنامج للألعاب الصغيرة عل 1
   ىبتدائلإء بالحلقة الثانية من التعليم االطلاب البدنا ىلد

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

  (BCAAc)تأثير تناول سلسلة الأحماض الأمينية  6
 ىبعض المؤشرات البيوكيميائية الناتجة عن المجهود البدن ىعل

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

بعض المتغيرات  ىدراسة مقارنة لتأثير تدريبات السرعة عل 9
 الفسيولوجية ومورفولوجية خلايا النتروفيل والمستوى 

 ناشئ السباحة من الجنسين ىالرقمى لد

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

 للإستشفاء  التغذيةواع تباين فاعليه بعض ان 6
 التنس ىالطبيعية للاعب ةستعادة الحالإفى سرعة 

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 

 الثقافة  ىلمادة تربية القوام وتأثيره عل ىمقرر إلكترون 7
 القوامية لطلاب كليات التربية الرياضية

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم 
 2119الرياضة ، جامعة حلوان / 
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 تم تحكمها بالمجلات العلمية : ىبالابحاث العلمية الت* تابع قائمة 
 أسم المجلة وسنة النشر أسم البحث م
لم والمدى لآت التأهيلية البدنية على درجة افاعلية التمرينا 11

 ىلحالات تغيير مفصل الركبة بعد التدخل الجراح ىالحرك
وعلوم  المجلة العلمية للتربية البدنية

 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 
 دلالات الصحية وبعض متغيرات العلاقة بين ال 11

 الوزن للاعبى الملاكمةضبط 
وعلوم  المجلة العلمية للتربية البدنية

 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 

بعض المتغيرات الفسيولوجية  ىنقاص الوزن الجبرى علإثر أ 12
 ةالملاكم ىلاعب ىوالاملاح المعدنية لد

وعلوم  للتربية البدنيةالمجلة العلمية 
 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 

 مقترح مصاحب بالوسائل الطبيعية  ىتأثير برنامج تأهيل 11
كفاءة عمل الجذور العصبية المنضغطة نتيجة الإنزلاق ى عل

الرابعة من الدرجة الأولى ما بين الفقرتين  ىالقطن ىالغضروف
 ( سنة11-41والخامسة القطنية من )

وعلوم  العلمية للتربية البدنيةالمجلة 
 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 

 دراسة تأثير مستويين من مستويات تشكيل حمل التدريب  14
 على تحسين معدل الدفع القلبى للسباحين الناشئين

وعلوم  المجلة العلمية للتربية البدنية
 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 

  ىلتحسين الأداء الحرك ىبدن ىبرنامج تأهيل 11
 ىللأطفال المصابين بالشلل الدماغ

وعلوم  المجلة العلمية للتربية البدنية
 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 

 ىلم والمدلآدرجة ا ىفاعلية التمرينات التأهيلية البدنية عل 16
 ىلحالات تغيير مفصل الركبة بعد التدخل الجراح ىالحرك

وعلوم  البدنيةالمجلة العلمية للتربية 
 2116/  جامعة حلوان، الرياضة 

بعض المتغيرات البدنية  ىستخدام تدريبات البيلاتس علإتاُثير  19
 الخاصة والكفاءة الفسيولوجية فى كرة اليد

وعلوم  المجلة العلمية للتربية البدنية
 2119/  جامعة حلوان، الرياضة 
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الرياضية  ية بكليات التربيةوالندوات العلمت المؤتمرا ىالمشاركة ف : خامسا  * 
 :ة مبية المصرييوللأ علوم الصحة الرياضية واللجنة اوقسم 

، للبنين بالقاهرة ة يكلية التربية الرياض،  التاسع لكلية التربية الرياضية للبنين بالقاهرة ىالدول ىالمؤتمر العلم *
 . 1779 حلوان ابريل جامعة

ن كلية التربية الرياضية للبني،  المصرية والعربية نحو آفاق العالمية( ة)الرياض العاشرى الدول ىالمؤتمر العلم *
 . 1/4/1776 -1جامعة حلوان  ،بالقاهرة 

كلية التربية الرياضية  ،والتطبيق  ةبين النظري ةوالرياض ةالبدني ةالتربيعشر  ىالحاد ىالدول ىالمؤتمر العلم *
 . 2/4/1777 ىإل 11/1من جامعة حلوان  ، بالقاهرة للبنين

مبية ي، اللجنة الأول ىمبيالأول ىالمركز العلم(ىالأداء الرياض ىالمناطق المرتفعة والحارة عل ثيرأ)ت ىالمؤتمر العلم *
 . 16/2/1777 -19 ىيوم المصرية

 مبيةيالأولاللجنة  ، ىمبيالأول ىالمركز العلم والتغذية خلال شهر الصوم( ى)التدريب الرياض الندوة العلمية *
 . 22/11/1776المصرية 

 جامعة ،بالقاهرة للبنين  الرياضية للبنين ةكلية التربي (ةوالعولم ةالرياضعشر) ىالثان ىالدول ىالمؤتمر العلم *
 . 6/4/2111 -1من حلوان 

مبية ياللجنة الأول ، ىمبيالأول ىالمركز العلم عداد المواهب الرياضية(ا  نتقاء و للإ ساليب العلمية لأالندوة العلمية )ا *
 . 27/1/2112المصرية 

جامعة حلوان من عام ، ات العلمية لقسم علوم الصحة الرياضية كلية التربية الرياضة للبنين بالقاهرة المؤتمر  *
 :  ىكالتال ىوه 2111 ىوحت 2111

 . 2111بريل إ)البدائل العلمية للمنشطات(  *
  . 2112 مارس 16هيل( أوالتصابات الرياضية لإعلاج ا ىمنظور جديد ف) *
 .2111 لقسم علوم الصحة الرياضية مايو ي السنو  ىالمؤتمر العلم *
  .  2114بريل إ( والجينات الوراثية ى لجينوم البشر ا) *
 . 2111بريل إ 7 (ىالمجال الرياض ىستخدامتها فا  لنباتات الطبيعة و )ا *
 . 2116سبتمبر  21 (ىالمجال الرياض ىنتقاء والتقنية البيولوجية فلإ )ا *
 .2119مايو 6 بين الرياضة والطب( ى)الطب الرياض *
 للبنين  كلية التربية الرياضية،  فضل للرياضة المصرية والعربية(أ ستثمارإ)نحو  الثالث ىالدول ىالعلم المؤتمر *

 . 2117مارس  1 -4 جامعة الزقازيق
 كلية التربية الرياضية،  (لفية الثالثةالأ التربية البدنية والرياضة تحديات )الثالث عشر ىالدول ىالمؤتمر العلم *

 . 2111مارس  24، 21 جامعة حلوان للبنين بالقاهرة
 . 2111كتوبرأ 16 -11بالقاهرة ( فاق وتطلعاتآ -)رياضة الجامعات العربية  ىالدول ىالمؤتمر العلم *
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التربية البدنية والرياضة المدرسية رؤية عربية ) ىالثالث للإبداع الرياض ىالدول ىالمؤتمر العلمبالمشاركة * 
 . 2114/ 1/12 -11/ 11 ،27جامعة حلوان  للبنين بالقاهرة كلية التربية الرياضية،  (مشتركة

 ىالمؤتمر العلم ىف ىضمن بحوث الترقالبحوث باللغة الإنجليزية ، ونشره مع بحث أخر  ىحدآبعرض المشاركة  *
 للبنين بالقاهرة كلية التربية الرياضية (ىالوطن العرب ىوتحديات التغيير فالرياضية المدرسية )عشر السادسالدولي 

  .6/11/2111، 9، 6بتاريخ جامعة حلوان 
مع مجالات علوم الصحة ،  ىلسوق العمل ف ىرؤية مستقبلية للتأهيل الوظيفالأول  ىالعلم المؤتمر ىالمشاركة ف *

         نقابة المهن الرياضية بكلية التربية الرياضية ، جامعة أسيوط ، بالتعاون مع ، قسم علوم الصحة الرياضية 
 . ( 2117فبراير  21 -21)من 

وتم إلقاء محاضرة بعنوان  حة السمنةومكاف ىوالجمعية المصرية للطب الرياضالأول  ىالعلم المؤتمر ى* المشاركة ف
 ( . 2121مارس 6-1( من )مجال فسيولوجيا الرياضة ىف ىوالذكاء الإصطناع ى)تطبيقات النانوتكنولوج

 :التدريبية العلمية كاديمية و لأ االبرامج والدورات  : سادسا  * 
 .1/2/1777-2 الفترة منطباء خلال لأمن النقابة العامة ل (ىساسيات الطب الرياضأ) ىالدورة العلمية ف حضور *
خلال  (صابات الرياضيةلإالجمعية المصرية لبالتعاون مع ) ىللطب الرياض ىالدول ىهللأا ىمؤتمر الناد حضور *

 . 2111 مايو 12،11 ىيوم
من وزارة  ولية للحالات الطارئة(الأ سعافات لإوا ىصابات الملاعب والطب الرياضإ) ىالدورة التدريبية ف حضور *

والتنمية ، خلال الفترة من  للتدريب ىالدول ىالمركز الثقاف -الطبى دارة التعلم إالصحة والسكان بالتعاون مع 
 . 14/6/2116 ىإل 26/9/2116
 رة، جمهورية مصر العربية ، القاهبية الدولية ميولالأ من اللجنة  عداد القادة الرياضيينلإالتدريبية الدورة  حضور *

  .11/4/1776 ىإل 9/4/1776الفترة من  وذلك خلال
 ىتحاد الدوللإ التابع ل ىالاقليم من المركز (حضور الدورة التدريبية بعنوان )الندوة الطبية ومكافحة المنشطات *
خلال الفترة  IAAF) )(Federation   of Athletics Association International)بالقاهرة  ى لعاب القو لإ 
 . 11/11/2112 ىإل 6/11/2112 من
 ىوقد شمل عل ىمن وزارة التعليم العال 2119عام  (ICTP)الرخصة المحلية لقيادة الكمبيوتر  ىحاصل عل *

 :  البرامج التالية
 . Information Technology المعلومات تكنولوجيا برنامج *
   . Windowsالنوافذ  برنامج *
 . Wordبرنامج معالجة النصوص  *
 . Excel الحسابية الجداول برنامج *
 . Power point لكترونيةلإ ا العروض برنامج *
 . Access البيانات قواعد برنامج *
 . Internet نترنتلإ ا برنامج *
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قدرات أعضاء هيئة التدريس مهارات و البرامج التدريبية ضمن مشروع تنمية  *
 البرامج التالية : ىشملت علوقد  (FLDP)والقيادات بجامعة حلوان 

 . 2111دورة إعداد المعلم )أصول التدريس العامة والخاصة( يوليو  *
 . 2116 نوفمبر 16 ىلإ 16مهارات العرض الفعال من  *
 . 2116 نوفمبر 21 ىلإ 21متحانات من لإتقويم الطلاب ونظم ا *
 .2116 ديسمبر 1 ىلإ 1من  بحاث دوليا  لأنشر ا *
 .2116 ديسمبر 16 ىلإ 14التعليم من  ىنظم الجودة ف *
 . 2117 ديسمبر 24 ىلإ 21من  ىدراة الفريق البحثإ *
 . 2111يناير  14 ىلإ 11من خلاقيات المهنة أ *
 . 2111/ 7/11،  6 يومى (سيوطأوجامعة  بالتعاون مع جامعة حلوان ،)سئلة لأعداد بنوك اإمشروع  *
 .2112بالقاهرة عام Goethe Institut) ) جوته معهد من لمانيةلأ ا اللغة ىف المستوي السادس ىعل حاصل *
 . 2111 ، القاهرة عام مصر Amid East))من  ةشهادة إجادة اللغه الإنجليزي ىعل حاصل *

 والعلاج ىوالحرك ىالبدنمجال التأهيل  ىف نشطةلأ واالخبرات سابعا  : * 
 وخدمة المجتمع : ىوالمجال الجامع ىالمجال الأهل ىف ىعالطبي

 ىوالكيميائ ىالنشاط الكهربائ)بعنوان  ىالندوة العلمية لجمعية رواد علوم الرياضة وهمن خلال  ةمحاضر إلقاء * 
 .9/1/2121، الموافق  9/1441/ 12وذلك يوم السبت الموافق  (ىوعلاقته بالنشاط الحرك ىللجهاز العصب

https://www.youtube.com/watch?v=XKk4BRUI2W8&t=645s 
 .  2121فبراير  التدريب الزائدفسيولوجيا عن العلمية محاضرة ال* 

https://youtu.be/HJTCjbdLSnE 
 ىالنانوتكنولوجتطبيقات )بعنوان  ىوهالندوة العلمية لجمعية رواد علوم الرياضة ة علمية من خلال محاضر إلقاء  *
  .21/11/2117، الموافق 1441/ 1/ 26وذلك يوم السبت الموافق  (مجال فسيولوجيا الرياضة ىف

https://youtu.be/_pcnjDrFmjk 
 

 المصرى فزيون يالتل ىعدد من البرامج الرياضية ف ىضيف ف* 
 : النحو التالى ىوذلك علالمصرية والفضائيات 

https://www.youtube.com/watch?v=mWgPEhW9iFc&feature=share 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=223443372261077&id=10

0037862469475 

https://youtu.be/kegGMVSQAFU 

https://youtu.be/LRJu4TPU9-U 

https://youtu.be/yakBuFKmojE    

https://www.youtube.com/watch?v=XKk4BRUI2W8&t=645s&fbclid=IwAR1AOWRxMOJFPHVmN5ULIUrcd7sdGnm2xKDgysg_frBVaJjHGKr2SHgUvx8
https://www.youtube.com/watch?v=XKk4BRUI2W8&t=645s&fbclid=IwAR1AOWRxMOJFPHVmN5ULIUrcd7sdGnm2xKDgysg_frBVaJjHGKr2SHgUvx8
https://youtu.be/HJTCjbdLSnE?fbclid=IwAR1PZjQtqxcOEdD8Qshik7u6_UmAot8c4zefAItiPS654n6zrPF-uH1VZXo
https://youtu.be/HJTCjbdLSnE?fbclid=IwAR1PZjQtqxcOEdD8Qshik7u6_UmAot8c4zefAItiPS654n6zrPF-uH1VZXo
https://youtu.be/_pcnjDrFmjk?fbclid=IwAR1FaNtktF9hSg_nsxOupfAJShC7gQlli2w8MtH-EuNKvnZD0y8rlRcCaTs
https://youtu.be/_pcnjDrFmjk?fbclid=IwAR1FaNtktF9hSg_nsxOupfAJShC7gQlli2w8MtH-EuNKvnZD0y8rlRcCaTs
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DmWgPEhW9iFc%26feature%3Dshare%26fbclid%3DIwAR1roxiL9nh5JSkTlTBNWjAcEWwPjbeKcVhFcKhNiyrWVK6LG-VenS_-bPQ&h=AT16R87r-WajwD-Nt8_Oy_tbgQa-1uYBDU1o5OYf9fjAe6zLStps74F8XsGhm3MuSKHGTKO1MZ9ndd3EppAzPHmrYYAx4aIl0x8syrInKw1HMzVnikykL0_lwuz5dlSV4OXXqKBDEf6Vu-gNfXgFXiHRcjs2ct7vVZKhXcDT1QGFcQ4
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=223443372261077&id=100037862469475
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=223443372261077&id=100037862469475
https://youtu.be/kegGMVSQAFU?fbclid=IwAR3nI8b-5C2ULxJcoNVV0ZWbyeZ8GbOKNIf08kdr3KQpFRFLbBFMFKH_YAs
https://youtu.be/LRJu4TPU9-U?fbclid=IwAR2EknP9v1zdUgZlbMSYRZaWSfQLqTGpThjaWQ84-2Iga0_DAvbJMachnpc
https://youtu.be/yakBuFKmojE?fbclid=IwAR2qK-YyWoeCBelDMzzyks3g5WiQILP_EJQSVYJiPZVmoPyuKbeTfPtc5UQ
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https://www.facebook.com/100001985713503/posts/2479824372093729/  
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2479824372093729&id 

      =100001985713503 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=384907632146299&id=26

8964030407327 
https://www.youtube.com/watch?v=j8nQHQIpZls&feature=youtu.be&

fbclid=IwAR21XjYnAUMSsCpisYwZSa4PcfhL52I9fPPqfzgjyYPTFH

Us4rBQzMsI01k 

https://www.facebook.com/411494242362452/posts/1287838744727993?

sfns=mo 
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=370046196965776&id=26

8964030407327 

https://youtu.be/yrJgsB2vo1c 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2130609423681894&id=1

00001985713503     
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2090498414359662&id=1

00001985713503 
https://m.youtube.com/watch?v=i_2qWa5LJI4 
https://www.youtube.com/watch?v=DW722wl52s&feature=youtu.be&f

bclid=IwAR2QeNMKzhd8t50S85nhydyxilT4BPa-wAD 

BclgdxMDf1rqEySbrZdPRcg 

https://www.facebook.com/ehab.e.foda/videos/pcb.2056738624387899/2

056731254388636/?type=3&theater 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1764545793642482&set=a.

515080325255708&type=3&theater 

 . ىصابات الرياضية والتأهيل البدنلإالجمعية المصرية ل ىف عضو *
 . ىوالحرك ىنقابة التاهيل البدن ىف عضو* 
 ىالبدن هيلأوالت ىالطب الطبيع ىأحد المراكز الطبية المتخصصة ف ىف ىوحرك ىتأهيل بدن ىعمل كأخصائ *

 . 2111 ىوحت 2111والروماتيزم منذ عام  والحركي
ى لكرة اليد بالناد ىلفرق الناشئين والدرجة الأولوتخطيط الأحمال التدريبية  ىوحرك ىتأهيل بدن ىعمل كأخصائ *

 .     (2121)عام موسم نهاية  ىوحت (2111)لعام  ىالموسم الرياضمنذ عاما   19لمدة وذلك  ىالأهل
دارة العديد من  ىشراف عللإا * للرياضيين ولبعض فئات أمراض قلة  ىوالحرك ىبرامج التأهيل البدنتصميم وتنفيذ وا 

 . تاريخه ىوحت 1776وذلك منذ عام  السن الحركة وكبار
ول لكرة اليد لأ مع الفريق ا ىوحرك ىتأهيل بدن ىكأخصائ الداخلية ىمن معسكرات الإعداد البدن العديد ىشارك ف *

 . ىالأهل ىبالناد

https://www.facebook.com/drmohamed.said.10/posts/2479824372093729
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2479824372093729&id%20%20%20%20%20%20=100001985713503
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2479824372093729&id%20%20%20%20%20%20=100001985713503
https://www.facebook.com/khulyoo/posts/384907632146299?__xts__%5B0%5D=68.ARAjOX7QAiPNLMuOCKDE8xDKcTFNJ5gekzTSrMpagUq-OY7-UZsDfMRvOl_fDi8w2u7BieuDkDg_EpY12CO6EWtxihGi88gmtNrpEu0GbNKj9kQrGRLxqk8Lk_N9Hqjq9g2bXFUBOi7ZrYL2cjyS2usjUM-6dJ1Dca8iGl_V0Yppy7ugzU2RSI6UbTp0Cwath_SXOEehnQ5YpWuk3LukHfhobCaCZ4NG11-3R33SXDwR-nlYOvKfFXW3YQpem7pJIxW373ZZbl0jc5wxdR4yjJpnYv17-OBI0IKECtwKDkBG5kh2zSa86JF-LP4mu2P-pL5pq3RyqKcTmL3jhqvlwaY7aj2WJfvCX5XKZIpLe83RBLlUy7ao8sQU2A&__tn__=K-R
https://www.facebook.com/khulyoo/posts/384907632146299?__xts__%5B0%5D=68.ARAjOX7QAiPNLMuOCKDE8xDKcTFNJ5gekzTSrMpagUq-OY7-UZsDfMRvOl_fDi8w2u7BieuDkDg_EpY12CO6EWtxihGi88gmtNrpEu0GbNKj9kQrGRLxqk8Lk_N9Hqjq9g2bXFUBOi7ZrYL2cjyS2usjUM-6dJ1Dca8iGl_V0Yppy7ugzU2RSI6UbTp0Cwath_SXOEehnQ5YpWuk3LukHfhobCaCZ4NG11-3R33SXDwR-nlYOvKfFXW3YQpem7pJIxW373ZZbl0jc5wxdR4yjJpnYv17-OBI0IKECtwKDkBG5kh2zSa86JF-LP4mu2P-pL5pq3RyqKcTmL3jhqvlwaY7aj2WJfvCX5XKZIpLe83RBLlUy7ao8sQU2A&__tn__=K-R
https://www.facebook.com/Abtal.3la.alhawa/posts/1287838744727993
https://www.facebook.com/Abtal.3la.alhawa/posts/1287838744727993
https://www.facebook.com/khulyoo/posts/370046196965776?__xts__%5B0%5D=68.ARDzr9FwctYfO0G_aCSHIr0Ki6E9Dp1kNgRXo26UhqBW5faUrVRIN6jRbuyn0rtMhep8ksRYOI6tMwAyctz9APNbXlwxKS4Vn3-mz12z-UW23jaIkb2Ww4i3Wv8qUodEaP5UBHQDUgMXfNym614_hb1XJqDMZc4_lW5shokcnIRmVoKd5hPoA4M_qvfaqclGUsJeWI4UiDzKIIc6AT2PnnlsceUlXEdUgJ_CkFrAyxY-0L-TnwEAB0DxthicjPk5o4d0mlTJQKBRzwP8aWD__INh_HhUY4-Gk73PQjEArs36-nszzbFws6P2pD3Uv_xTLuXyZzO8BKDXwKFkgR69-voxMuU8e-6_O1Mg&__tn__=K-R
https://www.facebook.com/khulyoo/posts/370046196965776?__xts__%5B0%5D=68.ARDzr9FwctYfO0G_aCSHIr0Ki6E9Dp1kNgRXo26UhqBW5faUrVRIN6jRbuyn0rtMhep8ksRYOI6tMwAyctz9APNbXlwxKS4Vn3-mz12z-UW23jaIkb2Ww4i3Wv8qUodEaP5UBHQDUgMXfNym614_hb1XJqDMZc4_lW5shokcnIRmVoKd5hPoA4M_qvfaqclGUsJeWI4UiDzKIIc6AT2PnnlsceUlXEdUgJ_CkFrAyxY-0L-TnwEAB0DxthicjPk5o4d0mlTJQKBRzwP8aWD__INh_HhUY4-Gk73PQjEArs36-nszzbFws6P2pD3Uv_xTLuXyZzO8BKDXwKFkgR69-voxMuU8e-6_O1Mg&__tn__=K-R
https://youtu.be/yrJgsB2vo1c
https://www.facebook.com/drmohamed.said.10/posts/2130609423681894
https://www.facebook.com/drmohamed.said.10/posts/2130609423681894
https://www.facebook.com/drmohamed.said.10/posts/2090498414359662
https://www.facebook.com/drmohamed.said.10/posts/2090498414359662
https://m.youtube.com/watch?v=i_2qWa5LJI4&fbclid=IwAR14_i-IT1ECXtU29tje3lSAQTgVFt1Gtvpa5JnhB3uD03c-7LVRwRr1EpA
https://www.youtube.com/watch?v=DW722wl52s&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2QeNMKzhd8t50S85nhydyxilT4BPa-wAD
https://www.youtube.com/watch?v=DW722wl52s&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2QeNMKzhd8t50S85nhydyxilT4BPa-wAD
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ى ول لكرة اليد بالنادلأ مع الفريق ا ىوحرك ىبدن تأهيل ىكأخصائ معسكر الإعداد البدني بدولة صربيا ىشارك ف *
لكرة  الثالثة نديةلأ بطولة العالم ل ىشتراك فلإستعداد للإل 11/1/2119 ىلإ 21/1/2119خلال الفترة من  ىالأهل

 بالقاهرة . ىهللأا ىاليد بالناد
جمهورية بالقاهرة ، لكرة اليد  ىهللأا ىبالناد وللأ ندية لكرة اليد مع الفريق الأ بطولة العالم الثالثة ل ىشارك ف *

خلال الفترة من وذلك ( ىالمركز الثان ى)وقد حصل الفريق عل ىوحرك ىتأهيل بدن ىخصائأكالعربية  مصر
 .11/6/2119 ىلإ 4/6/2119
ستعداد لإل ىوحرك ىتأهيل بدن ىكأخصائبالقاهرة  لكرة السلةى مع الفريق القوم ىعداد البدنلإفترة ا ىشارك ف *
 .  2119ية بالجزائر خلال شهر يوليولعاب الرياضلأ الدورة العربية ل ىشتراك فلإل
 ىول لكرة اليد بالنادلأ مع الفريق ا ىوحرك ىبدن تأهيل ىكأخصائ بدولة صربيا ىمعسكر الإعداد البدن ىشارك ف *

الدولية والموسم  ىبطولة دب ىفشتراك لإل ستعدادلإل 27/6/2119ى لإ11/6/2119خلال الفترة من  ىالأهل
 الجديد . ىالرياض

 ىتأهيل بدن ىكأخصائ الهاشمية الأردنيةالدورة العربية للرياضة المدرسية السابعة عشر بالمملكة  ىشارك ف *
من خلال الفترة ( لدورةلتلك اول والدرع العام لأ ا المركز ىل منتخبات المدراس المصرية علحصوقد ) ىوحرك
 . 2/7/2116 ىلإ 16/6/2116
حصول بمناسبة وذلك  التربية والتعليم ستاذ الدكتور وزيرلأمن السيد ا وتقدير شهادة شكر الحصول على *

 .2116ردن عام لأ لعاب العربية للرياضة المدرسية بعمان بالأ ول لدورة الأ المركز ا ىمدراس المصرية علال منتخبات
لفريق وحركى  ىبدن هيلأت ىخصائأك لعاب العالمية الخامسة والعشرون للجامعات بدولة صربيالأ دورة ا ىشارك ف *

  .11/9/2117ليإ 29/6/2117من خلال الفترة  (المركز الثالث ىوقد حصل الفريق عل)الكرة الطائرة 
 للمسافات القصيرة  ى لعاب قو أكمدرب  لعاب العالمية الخامسة والعشرون للجامعات بدولة صربيالأ دورة ا ىشارك ف *

 خلال الفترة من وعد متر 211و 111 ىسباق ى( فىبالمركز الثانوالفائز ) سعود ىبراهيم مصطفإللاعب عمرو 
  .11/9/2117 ىلإ 29/6/2117
بدولة  ىهللأا ىول بالنادلأ الدولية الثانية لكرة اليد مع الفريق ا يالثان آلدورة الشيخ جاسم بن خالد  ىشارك ف* 

 ىلإ 7/11/2117 من الفترة خلالتلك البطولة(  ىبالمركز الأول فئز والفا) ىوحرك ىبدن هيلأت ىخصائأك لبنان
16/11/2117  . 
 ىول لكرة اليد بالنادلأ مع الفريق ا ىوحرك ىتأهيل بدن ىكأخصائ معسكر الإعداد البدني بدولة التشيك ىشارك ف* 

فريقية السادسة لأالبطولة ا ىشتراك فلإستعداد للإل 6/4/2111 ىلإ 29/1/2111خلال الفترة من  ىالأهل
 .19/4/2111 ىلإ 6/4/2111خلال الفترة من  لكرة اليد بدولة بوركينا فاسو وسالكؤ بطال لأ والعشرون 

ول لأ بطال الكوؤس لكرة اليد بدولة بوركينا فاسو مع الفريق الأفريقية السادسة والعشرون لأالبطولة ا ىشارك ف* 
 . 19/4/2111 ىلإ 2111/ 6/4خلال الفترة من وحركى  ىهيل بدنأت ىخصائأك ىهللأا ىبالناد
وقد تم )وحركى  بدنى تأهيل ىكأخصائبدولة لبنان  الدورة العربية للرياضة المدرسية الثامنة عشر ىشارك ف* 

 ىلإ 21/9/2111خلال الفترة من( لدورة لتلك ول والدرع العاملأ المركز ا ىالمدراس المصرية عل منتخبات حصول
1/6/2111 . 
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 بدنى تأهيل ىكأخصائ، ، جمهورية مصر العربية الدورة الرياضية العربية للجامعات الثانية بالقاهرة  ىشارك ف *
 ىلإ 19/11/2111خلال الفترة من ( لمركز الأولا ىقد حصل الفريق عل)و لفريق الكرة الطائرة وحركى وذلك 

24/11/2111 . 
 ىهيل بدنأت ىخصائأك،  بالمملكة المغربيةلكرة اليد  ى الدور بطال لأ الخامسة والثلاثون فريقية لأالبطولة ا ىشارك ف *

 .11/11/2111لي إ 2/11/2111 خلال الفترة من لكرة اليد ىهللأا ىول بالنادلأ مع الفريق اى وحرك
 برازافيل        بدولة الكونغو لكرة اليد الكوؤسبطال لأ الثلاثون فريقية لأالبطولة او  ىفريقلأكاس السوبر ا ىشارك ف *
 ىلإ 17/1/2114 خلال الفترة منلكرة اليد  ىهللأا ىول بالنادلأ مع الفريق ا وحركى ىهيل بدنأت ىخصائأك

27/1/2114 . 
بطولات  ىوذلك بمناسبة حصول فرق كرة اليد عل ىدارة النادي الأهلإمجلس من  شهادة تقدير ىالحصول عل* 

 . 2114/2111 ى، للموسم الرياض 2111،  2112، 2111الجمهورية الشتوية ومنطقة القاهرة مواليد 

والإصابات الرياضية بالدورات  ىالتشريح التطبيقفسيولوجيا الرياضية و محاضر *
 :  2121وحتي  2111الرياضية التالية وذلك من عام  والإتحادات

مع  الرياضية للعمل بالأندية الصحية بالتعاون  عداد وتأهيل وتدريب الكوادرإدورة  ىف ىالتطبيقالتشريح  محاضر *
  . 2111 نوفمبر، النقابة العامة للمهن الرياضية 

، مارس (Gold,s Gym Academy)  الاندية الصحية ىعداد مدربإدورة  ىف ىالتطبيقالتشريح  محاضر *
2119  .  

البيئة بكلية  المجتمع وتنميةندية الصحية وذلك بالتعاون مع مركز خدمة لأ ا ةدور  ىف ىالتطبيقالتشريح محاضر * 
  .2111مارس ،  ىنتاج الحربلإ ووزارة ا، جامعة حلوان ، للبنين بالقاهرة التربية الرياضية 

 المجتمع وتنميةوذلك بالتعاون مع مركز خدمة  حمال البدنيةلأا ىمخططدورة  ىف ىالتطبيقالتشريح محاضر  *
 .2111عام ومايو يناير،  ىنتاج الحربلإ ووزارة ا، جامعة حلوان ، للبنين بالقاهرة البيئة بكلية التربية الرياضية 

تحاد لصقل وأعداد المدربين بالإ  ىوالتدريب الرياض دورة فسيولوجيا الرياضة ىف الرياضةفسيولوجيا  محاضر* 
 . 2111المصري للريشة الطائرة ، يناير

 . 2112بريل إدورة صقل المدربين العاملين بوزارة الشباب ،  ىفالرياضة فسيولوجيا  محاضر* 
نظمتها مديرة الشباب  ىوالت (ىالمجال الرياض ىالمنشطات ف) بعنوانالتثقفية  الدورة التدريبية ىفمحاضر * 

 .12/12/2111 ىإل 6/12/2111والرياضية الادارة العامة للرياضة بمحافظة الجيزة خلال الفترة من 
 .2114للجمباز ، فبراير  ى الجمباز ، الإتحاد المصر  ىلمدربصابات الرياضية لإدورة ا ىف محاضر* 
 .2114دورة صقل المدربين العاملين بوزارة الشباب ، مارس  ىفمحاضر فسيولوجيا الإصابات الرياضية  *
نظمتها مديرة  ىوالت (ىالمجال الرياض ى)الإصابات الرياضية ف بعنوانالتثقفية التدريبية الدورة  ىفمحاضر  *

 . 29/2/2114 ىإل 21/2/2114الشباب والرياضية الأدارة العامة للرياضة بمحافظة الجيزة خلال الفترة من 
نظمتها مديرة الشباب  ىوالت (ىوالتأهيل الرياض)الإصابات الرياضية  بعنوانالتثقفية التدريبية الدورة  ىفمحاضر  *

 . 11/6/2114 ىإل 6/6/2114والرياضية الأدارة العامة للرياضة بمحافظة الجيزة خلال الفترة من 
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لرياضات  ى تحاد المصر للإ  ىلمدرب (إصابات الملاعب وكيفية التعامل معها –للرياضيين )التغذية  محاضر *
 . 6/12/2114إلي  4/12/2114خلال الفترة من المكفوفين 

دارة ظمتها مديرة الشباب والرياضية الإن ىوالت (ى)التدليك الرياض بعنوانالتثقفية التدريبية الدورة  ىفمحاضر  *
 .11/12/2114 ىإل 26/12/2114العامة للرياضة بمحافظة الجيزة خلال الفترة من 

  ىوالتاهيل البدن الرياضية للإصابات المصرية بالجمعيةى دورة التدليك الرياض ىف ىالتطبيقالتشريح  محاضر* 
بريل ، و 2111ديسمبر  . 2111ا 

نظمتها مديرة الشباب  ىوالت (الإصابات الرياضية وتغذية الرياضيين) بعنوانالتثقفية  الدورة التدريبية ىفمحاضر * 
 .26/11/2111إلي  21/11/2111والرياضية الإدارة العامة للرياضة بمحافظة الجيزة خلال الفترة من 

 ة تغذية الرياضيين والمدرب الشخصىتدريبية فى مجال فسيولوجيالدورات العديد من التدريس المشاركة فى  *
(P.T) الحركى وتطبيقات صابات الرياضية والتأهيل البدنى و وفسيولوجيا تخطيط الأحمال التدريبية وفسيولوجيا الإ

العديد من الجامعات والوزرات والهيئات  فىوذلك  فى مجال فسيولوجيا الرياضة ىوالذكاء الإصطناع ىالنانوتكنولوج
 والأكاديميات والإتحادات المصرية والعربية . 

 ، جامعة حلوان .  بالقاهرةقسم رعاية الشباب ، كلية التربية الرياضية للبنين  -
 وزارة الشباب والرياضية المصرية . -
 الأكاديمية الأوليمبية المصرية .     -
          الأوليمبياد الخاص المصرى .  -
 ة .أمارة الشارقة بدولة الامارات العربية المتحدب ومركز الجودة للاستشاراتى جلس الشارقة الرياضم -

  ىلطب الرياضمجال ا فىوالندوات العلمية ية العلمات المؤتمر العديد من  ىالمشاركة ف *
فى مجال فسيولوجيا الرياضة وفسيولوجيا  ىوالذكاء الإصطناع ىوتطبيقات النانوتكنولوج

الإصابات الرياضية والتأهيل البدنى والحركى فى العديد من الجامعات المصرية والعربية 
 والعديد من الجمعيات والأكاديميات المصرية والعربية .
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 : * الإصدرارت والكتاب العلمية الحديثة
 مجال فسيولوجيا الرياضة . ىف ىتطبيقات النانوتكنولوجى والذكاء الإصطناع -1

 . (2121، القاهرة )مركز الكتاب للنشر 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . (P.T)للمدرب الشخصى يا الرياضة والصحة جالذكاء الإصطناعى وفسيولو  -2
 . (2122مركز الكتاب للنشر ، القاهرة )


