
  

 
 

o سلًناٌ يحًٌ عبده الشًد :الاسه   

o 3881/ 8/  26 :تاريخ المًلاد 

o ٌالجًزة –العنزاىًة الغزبًة  – طارع مشجد الفتح الاسلامٌ 11 :العيىا 

o 01001006032 :رقه المحنىل 

o متزوج ناعًة:الحالة الاجت 

o ٌالإداريةعلىما  المة ىظه طعب _ بكالىريىض تجارة :المؤٍل الدراس  

o 2002 :تاريخ التخزج   

o   ٌعلىميا   طيعبة ىظيه الم   _للجامعيا    التجيارة   حاصل علٌ طَادة المعادلة مً المجلص الأعلي

 دارية .الإ

o إعفاء ىَائٌ :المىقف مً التجيًد  

o سابقاً( بالظزكة الظزقًة للدخاٌ أعلاو بادارة التشىيق والأعلاو الزياضٌ أخصائٌ  :الىظًفة ( 

o طعبة تدريب / ٍىكٌ – عضى اليقابة العامة للنًَ الزياضًة 

o  طعبة محاسبة–عضى ىقابة التجاريين 

 

 ذاتًةالشيرة ال

 



 الدورات التدريثية

o بتقدير )إمتياز(  شعبة هوكيبتقدير عام )جيد جدا(   الحصول عمى  الدورة الأساسية لممدربين
 . بالأكاديمية الأولمبيه

o  ى لمهوكىبالأتحاد المصر  بتقدير عام )جيد جداً(  لممدربينالحصول عمى الدورة الـتأسيسية. 

o  2222حاصل عمي الدورة التدربيية في مكافحة المنشطات برعاية وزارة الشباب والرياضه عام 

o 2222بالأتحاد المصري لمهوكي  الزمان (دربين مع الخبير الباكستاني )طاهر حاصل عمي دورة الم 

 خبرات آخري

o لجنة تنظيم المباريات لمدوري الممتاز لكرة القدم بنادي ايسترن كومباني عضو 

o أخصائي حاسب آلي بالشركة الشرقية ايسترن كومباني 

o اخصائي تسويق وأعلام رياضي بالشركة الشرقية ايسترن كومباني 

 خبرات كلاعة هوكي
فريق الهوكي الأول رجال منذ موسم وتم تصعيدي إلى  2332/2332بفريق النادي لمناشئين منذ موسم  لاعة
 كـــابتن الفريـــقو اعتزالـــى كلاعـــب قـــرار إلـــى أن أتخـــذت    2222/2223وحتـــى نهايـــة موســـم  2331/2331
)كلاعب أندية( وقد حققت جميع البطولات التـي حصـل عميهـا فريـق الدرجـة الأولـي لهـوكي  3/1/2223 بتاريخ

 الرجال منذ انضمامي إليه.
البطــولات قــد حققــت جميــع  وأيضــا  الحــالىإلــي موســم  2333كة منــذ موســم لاعــب فريــق الشــركات بالشــر ضــا أي

 .2333شركة منذ انضمامي إليه موسم التي حصل عميها فريق الشركات بال
 كاكابتن فريق كما اننى كنت كابتن الفريق والأكثر تتويج بالبطولات  

  خبرات كمدرب
  حتي تاريخه  من عام 2222مدرب لياقه بدنيه ومخطط احمال بمركز ستب فور سبورت لمياقه البدنية 

  2222وحتي عام  2222مدرب لياقه بدنية ومخطط احمال بمركز لايف فيتنس من عام 

  وحتي تاريخه  2221المستقبل من عام بأكاديمية  ومخطط احمال  ب لياقه بدنيهمدر 

   2223/2222مدرب بقطاع الناشئين  

  2222/2222مدرب الفريق الأول لمهوكي رجال موسم 

  2222/2222مدرب متخصص فريق الهوكي اول رجال بنادي ايسترن كامبني 

 (2222 -2222)الخماسي لهوكي الصالات رجال الجمهورية الحصول عمي المركز الأول في بطولة 
 (2222 -2222)الحصول عمي المركز الأول في بطولة منطقة القاهرة لمهوكي الأول رجال 



  (2222 -2222)يقية لهوكي الرجالالحصول عمي المركز الرابع في بطولة الأندية الأفر 

 ( 2222 -2222الحصول عمى المركز الثالث الدوري العام فريق أول رجال موسم) 

 (2222-2222مي تاني دوري عام رجال موسم )الحصول ع 

 ( 2222-2222الحصول عمي المركز الأول في الهوكي فايف رجال موسم) 

 تطولات دولية:
  2332/2333الحصول عمي بطولة النصر الدولية ببورسعيد موسم. 
  2222/2222الحصول عمي المركز الأول في البطولة العربية )بعمان مسقط( موسم. 

 
 : ةتطولات أفريقي

   2221/  2221الحصول عمى المركز الثاني في بطولة الأندية الإفريقية للأبطال ) مصر ( موسم. 

 2008/ 2008( موسم فرييية الابطال ببكينيا نيروبيالحصول عمى المركز الثاني في بطولة الاندية الا. 

  2222/2222الحصول عمى بطولة الاندية الافريقية الابطال  ) زامبيا ( موسم. 
 2221/2221لحصول عمى بطولة الاندية الافريقية الابطال ) بكينيا نيروبي ( موسم ا. 

 2221/2222الحصول عمي المركز الثاني في بطولة الاندية الافريقيه الابطال)غانا( موسم 

  2222/2223الحصول عمي المركز الثالث في بطولة الاندية الافريقية الابطال )نيجيريا( موسم . 

 تطولات محلية:

 في بطولة منطقة  2222/2222وحتى موسم 2222/2222لحصول عمى المركز الأول منذ موسما
 القاهرة .

  2222/2223الحصؤل عمى المركز الاؤل فى بطؤلة منطقة القاهرة 
 2222/  2222موسم  في بطولة الدوري العام ثالثالحصول عمى المركز ال 

 2222/  2222وسم مفي بطولة الدوري العام  الحصول عمى المركز الثالث. 

  2222/  2222موسم في بطولة الدوري العام الحصول عمى المركز الثالث. 

  2222/  2222موسم في بطولة الدوري العام  الثالثالحصول عمى المركز. 

  2222/2222الحصول عمي المركز الثالث في كأس مصر موسم. 

 2222/  2222موسم في بطولة الدوري العام  الحصول عمى المركز الثالث. 

  2221/  2222موسم في بطولة الدوري العام   المركز الثالثالحصول عمى. 

  2221/  2221في بطولة الدوري العام موسمالحصول عمى المركز الثاني. 



  2222/  2221موسم  الثالث في بطولة الدوري العامالحصول عمى المركز. 

  2223/  2222موسم  الدوري العامالحصول عمى. 

  2222/  2223موسم  في بطولة الدوري العام المركز الثالثالحصول عمى. 

 2222/ 2222موسم في بطولة الدوري العام  الحصول عمى المركز الثاني. 
 2222/  2222موسم في بطولة الدوري العام  الحصول عمى المركز الرابع. 
  2222/  2222موسم في بطولة الدوري العام الحصول عمى المركز الثالث. 
 2222/  2222موسم  في بطولة الدوري العام مى المركز الثانيالحصول ع. 
  2222/  2222موسم الحصول عمى الدوري العام. 

  2222/2221في بطولة الدوري العام المركز الخامس الحصول عمى. 
  2222/2221موسم الحصول عمى كأس مصر . 

  2222/2221موسم الحصول عمى كأس السوبر المصري . 

 2221/2221الثاني في بطولة الدوري العام موسم  الحصول عمى المركز . 

  2221/2222الحصول عمى المركز الثاني في بطولة الدوري العام موسم. 

  2221/2222الحصول عمى كأس مصر موسم 

  2222/2223الحصول عمي المركز الرابع في بطولة الدوري العام موسم. 

 تطولات الجامعات: 

 2222/  2222ة الجامعات موسم الحصول عمي المركز الأول في بطول. 

 2221/  2222في بطولة الجامعات موسم  ثالحصول عمي المركز الثال. 

  2221/  2221الحصول عمي المركز الثاني في بطولة الجامعات موسم. 

  2222/  2221الحصول عمي المركز الثاني في بطولة الجامعات موسم. 

 تطولات الشركات : 
  2333   امعالحصول عمي المركز الثالث. 
  2222عام الحصول عمي المركز الثانى. 

  2222عام الحصول عمي المركز الثانى. 

  2222عام الحصول عمي المركز الثانى. 

  2222عام الحصول عمي المركز الثانى. 

  2222عامالحصول عمي المركز الأول . 



  2222عامالحصول عمي المركز الأول . 

  2221عامالحصول عمي المركز الأول. 

 2221عامول عمي المركز الأول الحص. 

  2222عامالحصول عمي المركز الأول. 

  2223عامالحصول عمي المركز الأول. 

  2222عامالحصول عمي المركز الأول. 

  2223الحصول عمي المركز الأول عام. 


